TARIFS DES ATELIERS

Ils ont lieu un mardi soir/mois,

de 20 a 22h et 1 mercredi soir, de 19h
a 22h.

Le cycle complet 2011-2012 comprend
8 ateliers (7 mardis +1 mercredi).

Bien que la présence au premier atelier

soit fortement
recommandée, il est possible
néanmoins de s’inscrire a
un atelier isolé.

Nombre mardi mercredi TOTAL
d’ateliers soir soir

1 40 € - 40 €
1 - 59 € 59 €
2 40 € +59 € 99 €
3 78 € +51€ 129 €
4 116 € +51€ 167 €
5 154 € +51€ 205 €
6 192 € +51€ 243 €
7 228 € +51€ 279 €
8 259€ +51€ 310 €

BLEU GENTIANE
Marie-Thérése PETIT
55, rue Servan
75011 PARIS

®01 43 57 16 39

http://bleugentiane.net
bleugentiane®bleugentiane.net

Marie-Théreése PETIT est
Praticienne de Santé Naturopathe
et relaxologue,
certifiée du CENATHO et de la
FENAHMAN (Fédération francaise
de Naturopathie),
certifiée en aromatologie, réflexo-
logie endo-nasale, plantaire et
auriculaire.

Elle utilise avec bonheur les huiles
essentielles dans ses mélanges
de massage, ses cosmétiques et ses
préparations culinaires.

Marie-Thérése PETIT
vous recoit aussi, sur RV,
en consultation de naturopathie,
massage-bien-étre ou réflexologie
du lundi au vendredi inclus.

L’ATELIER
D’AROMA

Des soirées ludiques, conviviales,
au cours desquelles les huiles
essentielles sont abordées de

maniére concréete :
Conseils personnaliseés,
Olfaction,
Confection de diverses
préparations
(a remporter chez soi).



http://bleugentiane.net/
mailto:bleugentiane@bleugentiane.net
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INSCRIPTION OBLIGATOIRE

(BULLETIN A RENVOYER AVEC VOTRE REGLEMENT).

JE WINSCRIS AUX ATELIERS SUIVANTS :

(Cocher les cases concernées)

MARDI, de 20h a 22h.

Introduction a aromatologie ~ 11/10/11 [
Les H.E. du systéme respiratoire 15/11/11 [
Les H.E. de 'immunité 06/12/11 O
Les H.E. et nos émotions 17/01/12 O
Les H.E. ostéo-articulaires 07/02/12 O
H.E. dans la maison 20/03/12 O
Votre parfum aux H.E. 19/06/12 O
MERCREDI, de 19h a 22h

La cuisine aux H.E. 04/04/12 O
NOM PRENOM

Adresse :

Tél. :

Courriel :

Nombre d’ateliers choisis :
Montant en euros :

TOTAL GENERAL

& <] Chéque a l’ordre de Marie-Thérése PETIT
55, rue Servan, 75011 PARIS.
(Possibilité de régler en plusieurs cheques).

INSCRIPTION 5 JOURS A L’AVANCE AU + TARD.

THEMES DES ATELIERS

D’AROMATOLOGIE 07/02/12 :
H.E. et systéme ostéo-articulaire
MARDl, 20h-22h Encore un domaine ou les H.E. peuvent
nous étre d’un grand secours
11/10/11 : 20/03/12
Introduction a |I’aromatologie Les H.E. dans la maison
Pour poser les bases ... savoir de quoi Associées a nos préparations de produits
on parle... d’entretien, des H.E. fées du logis !
15/11/11 19/06/12 :
H.E. du systéme respiratoire Votre parfum aux H.E.
Nez bouché, angines, bronchites,... Fabrication de notre parfum en fonction
La respiration apaisée. de nos affinités avec certaines H.E....
+
06/12/11 : MERCREDI 04/04/12, 19-22h :

H.E. de 'immunité
Bien stimuler ses défenses naturelles,
cela s’apprend. —_

La cuisine aux H.E.
Des saveurs subtiles, des mets raffinés
Des recettes a préparer et savourer ...

17/01/12 :

Les H.E. et nos émotions
Maitriser notre équilibre émotionnel
grace a nos H.E. amies.
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